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13. Infektionskrankheiten |1 K apitel Anlage B Nr

Erreger, die Uber die Haut eindringen

Ubertrager leben in: verseuchtem Wasser, Kot- und urin verschmutzten
Strénden, unsauberen Unterkiinften.

Schutzmalinahmen: Nicht in verseuchten oder unbekannten Gewéassern baden
oder waten, nicht Barfuss laufen, Ganzkorperbekl eidung.

* Bilharziose: Vorkommen: Afrika, Arabien, Siidchina, Japan, Philipinen
Symptome: 3-10 Wochen nach Infekt Fieber, Gliederschmerzen, Leber-
Schwellung. 2-3 Monate spéter entweder blutiger Urin und Brennen beim
Wasserlassen, oder blutig-schleimiger Stuhl. Therapie: An Bord nicht
maoglich.

* Hakenwur mer krankung: Vorkommen: Mittel- u. Stidamerika, mittleres
Afrika, Siid-Ost Asien. Symptome: L eibschmerzen, Ubelkeit,
Sodbrennen, Bldhungen, Appetitlosigkeit. Therapie: An Bord nicht méglich

Erreger, diedurch Insekten Ubertragen werden:

Schutzmalinahmen: Schutzimpfung, Prophylaxen, Ganzkérperbekleidung, nicht B.3.11.
abendsim Lichtkegel sitzen, Moskitonetz, |nsektenvernichtungsmittel 9.01
*Gelbfieber: Ubertrager: Stechmiicke. Vorkommen: Afrika, Zentralamerika. B.3.11.1.3.1.

Symptome: Einige Tage nach Infektion grippeghnliches Krankheitshild
mit hohem Fieber; Unruhe- und Angstzusténde. Nach kurzer Fieberfreiheit
erneut Fieber um 40°C, Gelbsucht, Blutbeimengungen in Urin, Stuhl und
Erbrochenem. Schleimhautblutung. Therapie: Strenge Bettruhe, grofe

Trinkmengen mit Salz und Traubenzucker, Beruhigungs- und  Schmerzmittel, 3.07,6.02, 5.06, 5.08
Krankenhausbehandlung dringend erforderlich.
* Malaria: Ubertrager: (Anopheles)Miicke. Vorkommen: Tropische- und sub- B.3.11.1.1. 9.03- 4, 21.03

tropische Gebiete. Symptome: Zunéchst K opf- und Gliederschmerzen,
dann Schiittel frost und plétzlicher Fieberanstieg auf tiber 40°C. Nach
4-5 Std kritische Entfieber ung mit massivem SchweiZausbruch. Nach
dem Anfall starke Erschopfung. Wiederholung des Krankheitsverlaufs bei
derTertiana nach 3 Tagen, Quartana nach 4 Tagen, Tropicanain

unregel maligen Abstdnden. Therapie: Sofortiger Beginn mit

Malarone — Behandlung nach Schema. Erkrankten so bald als méglich einem 9.02
Arzt oder tropenmedizinischen Institut vorstellen.

* Orientbeule: Vorkommen: Irak, Arabien, Persien, Indien, China, Nordafrika.
Symptome: Schmerzloses, bis flnfmarkgrof3es Geschwir mit gelb-brauner
Kruste, Lymphknotenschwellung. Therapie: An Bord nicht erforderlich.

* Pest: Vorkommen: Uberwiegend in warmen Landern. Symptome: Ubertragung B.3.11.1.5.
durch FI6he oder Ratten, hohes Fieber, schlechter Allgemeinzustand,
Geschwirshildung an Einstichstelle, Lymphknotenschwellung, bei
Lungenbeteiligung blutiger Auswurf, stark ansteckend. Therapie: Strenge
Isolierung des Pat., Bettruhe, reichlich trinken, strenge Hygienemal3nahmen,

Antibiotika, 8.02

Weitere Maldnahmen: Desinfektion von Wohnrdumen und Gegenstanden

* Bel der Desinfektion personliche Schutzmittel tragen: Handschuhe, Mundschutz, méglichst Schutzkleidung

* Desinfektionsmittel (Aldehydhaltig!!): kalt ansetzen, nicht verspriithen oder vernebeln. Gegenstande, die mit | 18.03
Blut, Eiter, Schleim, Exkrementen in Bertihrung gekommen sind (Instrumente, Brechschalen,
Urinflaschen,, Steckbecken), in Desinfektionslésung legen._Verunreinigte Flachen ( FuRboden,
Bettgestell, Kojenbretter, Toilettenbecken) mit Desinfektions ésung abwaschen und anschlief3end
trocknen lassen. Bettwasche, Unterlagen, Decken und K leidung mit 70°C waschen.
Die ibrigen Gegenstéande oder Raume mit iblichen Reinigungsmitteln ( Seife, warmes Wasser)
reinigen.

* Medico — Gesprach anmelden, Patienten | lickenl os Giberwachen




