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Anleitung zur Gesundheitspflege
Auf Kauffahrteischiffen
18. Rauchgasvergiftung K apitel Anlage B Nr

M 6gliche Schadigungen: B.2.2.7.
Rauch schadigt entweder durch direkte Hitzeeinwirkung oder durch eine
Vielzahl bei der Verbrennung entstehender Giftstoffe.
e Direkte Hitzeschadigung der Atemwege
e Systemische Inhalationsver giftungen durch:
Sauerstoffmangel in der Luft ,Kohlenmonoxyd (CO) Vergiftung, Blausdure-
Gasvergiftung (entsteht bes. bei Branden von natirlichen Stoffen wie Wolle
oder Seide sowie synthetischen Schaum- und Dammstoffen). Diese
Rauchgasvergiftungen entstehen bes. bei Branden in geschlossenen R&umen.
e Inhalationsvergiftung durch chemische Substanzen im Rauch:
Wasserl6dlich Reizgase: wie Aldehyde, Amoniak, Chlorverbindungen,
Schwefel verbindungen.
Fettlodiche Reizgase: wie Stickstoffoxyden, Phosgen.

In Luv des Brandherdes aufhalten.

Auf Eigenschutz achten ( Atemmasken, feuchte Ticher vor Mund und
Nase niitzen nicht viel, da der Sauerstoffmangel im Gefahrenbereich
dadurch nicht beseitigt wird, eventuell Atemgerét benutzen)

e Patient aus dem Gefahrenbereich bringen.

Erste Hilfe:
Allgemein: korperliche Belastung ver meiden, bei erhaltenem Bewusstsein C.1.7.1.
Lagerung halbsitzend, bei Bewusstlosigkeit stabile Seitenlage Cl1.7.2

e Bei direkter Hitzeschadigung der Atemwege: Zuschwellen der Atemwege
auf Grund von Hitzeeinwirkung und damit Atemnot erfolgt erst ab 6 bis8

Std. nach dem Trauma. Trotzdem mdoglichst sofort 100 % ige 23.02,
Sauer stoffgabe, Asthma Aer osol, Harn treibende M edikamente 1.05, 2.06, 10.03
e Bei systemischer Rauchgasver giftung: Kopfschmerz, Ohrensausen, B.2.2.7.1.
Schwindel, Sehstérungen, Ubelkeit, Erbrechen, Kollaps, Krampfe, Koma B.227.2.
M 6glichst 100 % ige Sauer stoffgabe, Cortisoninhalation, Asthma- B.2.2.7.3. 23.02, 1.05, 10.03, 1.01
Aerosol. Blauséaurevergiftungen sind an Bord nicht zu behandeln.
e Bei Rauchgasvergiftung mit Wasserlésdlichen Substanzen: Sofort stark
Schleimhautreizend. 100 % ige Sauer stoffgabe, Asthma-Aer osol, 23.02,1.051.01
Cortisoninhalation, event. Hustenstillende M edikamente, 1.05, 2.06,

Har ntreibende M edikamente.

e Bei Rauchgasvergiftung mit fettlodichen Substanzen: mit einer
Verzégerung von 24 — 48 Std. kommt es zu schwerer Atemnot, heftige
Hustenanfalle, Erstickungsgefihl.

Therapie wie bei wasser|ésichen Substanzen

Weiter e Behandlung:

e Wenn moglich ventsen Zugang schaffen. C.15.
e Infusion anlegen. 11.01, 11.03
e Schmerzstillende M edikamente, besonders bei zusétzlichen 5.06

Brandverletzungen.

Weiter MalRhahmen:
e Beurteilung des Schweregrads der Verletzung durch Registrieren von: Ver brennungsspuren im Gesicht, Rul3spuren
im Rachen, er schwerte Atmung, Schmer zen beim Atmen
e Haufige Kontrollevon Atmung, Bewul3tsein, Kreidauf (ABC-Regel: Atmung, Bewul3tsein, Circulation (Kreislauf ))
e Medico— Gesprach anmelden und laufend Kontakt mit einem Arzt halten. Telemetrie von EKG und Blutdruck
e Bei schwerer Schadigung Abgabe ans néchste K rankenhaus vorbereiten.




